
Tisková zpráva:
Podpora bondingu je samozřejmou nutností. 
Michaela Mrowetz – klinická psycholožka, podporující českou společnost v přijetí starodávné tradice, že dítě po porodu patří k matce. Usiluje též o změnu v péči o matku a dítě po porodu jako o jednu nedělitelnou jednotku. www.klinickapsycholozka.cz
V Ostravě 1. 6. 2010 – Mezinárodní den dětí
Podpora bondingu, tedy podpora bezprostředního a nepřetržitého kontaktu dítěte s matkou po porodu, je podstatná a potřebná. Podpora bondingu by měla být neomezená, flexibilně se přizpůsobující i situacím, kdy je život dítěte či matky v ohrožení - tehdy je podporu bondingu nutné přizpůsobit daným aktuálním podmínkám.
Zdravotnickou rutinu, spočívající mimo jiné i v oddělení péče o matku a o dítě, je nezbytné změnit tak, aby péče o matku a dítě byla jednotná, neoddělená – to je přístup moderní vyspělé společnosti ke dvojici matka-dítě.
Zdravotničtí odborníci mají kompetence k učení se, jak vyšetřovat narozené dítě v náručí matky a jak podporovat jejich vzájemný kontakt. U rizikových porodů, nefyziologických rodiček, nedonošenců i dalších komplikací je pak zapotřebí podpořit kontakt matky a dítěte v co největší míře a podmínky ošetřování a zdravotnické péče přizpůsobit podpoře bondingu technicky i lidsky. 
Je nezbytné, aby systém zdravotní péče podporoval kontakt mezi matkou a dítětem po porodu a uzpůsobil tomu pracovní rutinu. Rozumím emočním potřebám dětí a matek po porodu a podporuji každého zdravotníka, který je k nim loajální a podporující. Věřím, že změna v rutinních ošetřovatelských postupech je možná, respektující doporučení WHO a čerpající ze seriozních medicínských výzkumných databází.
 

